
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康管理アプリ「カロママ プラス」 

WELLNESS24 さらに 

管理栄養士の栄養アドバイスの 

最強コラボが実現！ 

× 

スマホで食事の記録をするだけで 

食事アドバイスや運動コラムなどが 

受け取れるアプリ。 

更に定期的にオンラインで管理栄養士からの 

アドバイスが受けれます！ 

WELLNESS24 会員様限定‼ 

× 

入力はカンタン！ 

写真を撮ってアップ

するだけ！ 

夜にまとめて記録す

ることも可能。 

 
 

 

お申し込み 

お問い合わせは 

お気軽にスタッフまで‼ 

   

 ダウンロード方法 

iPhon

e 

Androi

d 

AppStore または 

GooglePlay にて 

ダウンロードして 

ください。 


